El entorno natural de El Chorro es especialmente propicio a la práctica de actividades al aire libre. 

 Benignidad del clima, la belleza del paisaje, la riqueza de la flora y la fauna;  la conjunción de montañas escarpadas, pantanos, ríos, rutas ya planificadas de senderismo y cicloturismo y la existencia de la mejor escuela de escalada de España, hacen de La Garganta un lugar perfecto para la práctica del turismo activo: 

Ciclismo de montaña:

Los alrededores del Chorro son un lugar muy agradable para la práctica del ciclismo de montaña.

Senderismo y Trekking:

La orografía del lugar permitirá a los amantes del senderismo dar tranquilos paseos o aventurarse en rutas más escarpadas.

Tiro con arco:

El tiro con arco es una de las actividades al aire libre con las que podrás divertirte durante tu estancia con nosotros.

Pesca:

Los aficionados a la pesca tienen en la proximidad de los pantanos un atractivo más que añadir a sus vacaciones

Descenso de cañón:

Entre la oferta de Turismo Activo y Deporte de riesgo destaca la posibilidad de realizar descenso de cañón.

Rappel:

La abundancia de paredes verticales en el Desfiladero de los Gaitanes se presta a la práctica del rappel en distintos grados de dificultad.

Observación de Pájaros:

La zona está poblada por mirlos y vencejos, que viven en la zona baja, junto al agua. En las partes medias de la garganta, habitan  el halcón, cernícalo vulgar y el azor así como otras rapaces de tamaño medio. La cumbre es lugar de nidificación de las grandes rapaces como el águila real o el buitre leonado.

Paseos en canoa / Piragüismo

Los embalses te ofrecen la ocasión de dar tranquilos paseos en piragua, (o canoa) o, si lo prefieres, competir con tus amigos. 

Turismo activo 

Se define como estrechamente ligado al turismo rural, ligado al interés ecológico y a la práctica deportiva al aire libre. 
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